
I need assistance and have the right to receive assistance in my 
spoken language. Please provide me with an interpreter and 

note my spoken language in your permanent records. Thank you.

I Speak Tagalog.

District law requires that agencies provide you with information 
and assistance in your language for free. If you do not receive help 

in your language, please call the DC Office of Human Rights at 
(202) 727-4559 and press 0.

www.ohr.dc.gov



Kailangan ko ng tulong at may karapatan po akong tumanggap ng 
tulong sa aking ginagamit na wika.  Mangyaring bigyan po ako ng 
tagasalin ng wika (interpreter) at tandaan ang aking ginagamit na 

wika sa inyong permanenteng talaan.  Salamat po sa inyo.

Nagsasalita po ako ng Tagalog.

Hinihiling ng batas  sa District na ang  mga ahensiya ay nagbibigay sa iyo ng 
impormasyon at tulong sa iyong wika at ito ay libre. Kung hindi ka makatang-

gap ng tulong sa iyong wika, mangyaring tawagan ang DC Office of Human 
Rights sa (202) 727-4559 at pindutin ang 0.

www.ohr.dc.gov


